Welcher Beruf ist der richtige?

Seminare zur Berufsfindung an der Volkshochschule Heidekreis starten im September

Walsrode. Eine rechtzeitige

Orientierang st fiir die Be-
rufs- oder Studienwahl wich-
tig. Im Programm Hir das
gweite  Halljahe 2011 der
Valkshochsehule (WHS) Htl':i-
dekreis sind vier Termine fir
ein Seminar zur Berufsfindung
eingeplant.

]geutschlantlw::i.t waren es
bis jerzt rund 4200 Teilneh-
mer, die an diesen Seminaren
teilpenommen haben. Ziel der
'l'ngcsvtmnstulmnf, die von
Ingeburg und Helmur Kénig
aus Bad Fallingbostel geleitet
wird, ist dic Auflésung der
Orientierungslosigkeit bei der
Berufswahl. Die Teilnehmer
lernen sich zunichst selbst
hesser einzuschitzen und dies
fiir ihre Entscheidungsfin-
dung zu nurzen.

Wer bin ich? Wao stehe ich?
Wo will ich hin? Auf diese
Fragen werden die Antworten
von den Teillnehmem selbst
erarbeitet. In einer vertrauli-
chen Selbstanalyse unter An-
leiung der Trainer ermitreln
die Teilnehmer thren indivi-
duellen Standort®.

Am Ende des Seminar-Ta-
pes macht jeder Teilnehmer
susammen mit dem Traner
einen MNeigungstest im Inter-
net, basierend auf den Ergeb-
nissen der eizenen Selbstana-

Welcher Beruf passt zu mir? Zahlreiche Teilnehmer haben bereits eine Antwort auf diese Frage gefundan.
Meue Seminare beginnen im Saptember.

lyse. Dieser Test wird vom
l¥undes~.inf'n1‘mtiuns’zx:nn'um
(BIZ) empfohlen, er ist aber
nur dann eine Hilfe, wenn die
Testpersonen sich  intensiv
darauf vorbereiter haben.

Das Seminar ist auch fiir
Berufs- und Smdienwechsler

sowie jurrge Leute, die sich fiir
ein Freiwilliges Soziales Jahr
entscheiden, geeignet. Nahere
Infos gibt es unter www.ju-
gend-braucht-zukunftinfo.

Anmeldungen sind miglich
bei der gi'IS Heidekreis,
Kirchplatz 4 in Walsrode, un-

ter B (05161) 948880, im In-
ternet unter wwwyhs-heide-
kreis.de und per E-Mail an
info@vhs-heidekreis.de. Ter-
mine sind jeweils sonnabends
von 8 bis 20 Uhr, am 17. Sep-
tember, 8. Oktober, 5. und 12.
Movember.
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