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Wertvolle Informationen gesammelt: Diese Teilnehmerinnen und Teilnehmer an einem der jingsten Berufsfindungssen
ireuten sich dber die guten Tipps und Hinweise, die ihnen vermittelt wurden,
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Lehre oder besser studieren?

Beratungsseminare: ,,Welcher Beruf kommt in Frage?*

Walsrode. Eine rechteei-
tige Orienterung isc fiir
die Berufs- oder Smdien-
wahl besonders wichrig,
I Programm fitr das ers-
e Halbjahr 2012 der
VHS Heidekreis sind wie-
der vier Termine fiir das
Seminar  zur Berufsfin-
dung eingeplant.
Dentschlandweit waren es
bis jetzt rund 4300 Teil-
nehmer, die an digsen Se-
minaren - teilgenommen
haben. Ohriginalzitase ans
der sehnifthichen und neu-
tralen - Befragung  der
Teilnehmer am  Schluss
des Seminars: ,Ich habe
jetzt eine konkrete Vor-
stellung von dem, was ich
machen will”® = , Ta, ich
welll jetzt; was ch it
Computern machen will.*
~Ja, meine Erwartunsen
wurden erfiille. Ich hin
sehr sufrieden.” - Ja, ich
weill jetzt ungefihr, in

welche Richtung ich ge- -

hen will.”

Ziel des Tages-Semi-
nars, das von _.,.r_‘r,: Trai-
nern Ingeburg und  Tel-

mut Konig aus Bad Fal-
lingbostel peleiter wird,
ist die Auflosang der Chri-
entierungslosigheit  hei
der Berufswahl, Die Teil-
nehmer lernen, sich zn-
niichst selbst besser einzu-
scharzen und dies fiir ihre
Entscheidungsfindung zu
nutzen. Wer bin ich? Wa
stehe 1ch? Wao will ich
hin? Auf diese Fragen
werden  die. Antworten
von.  den  Teilnehmern
selbst erarbeiter. In einer
vertraulichen  Selbstana-
lyse unter Anleitung der

rainer  ermitteln die
Teilnehmer ihren indivi-
duellen Standart®.

Am Ende des Seminar-
tages fithrt jeder Teilneh-
mer zusammen mit dem

\&W%Mﬁi@

Trainer einen Nelgungs-
test im Interner online,
hasierend auf den Freeb-
nissen der cigenen mcw_uma.
analyse, durch.

Iis hat sich gezeige, dass
dieses Seminar auch fiir

Berufs-  auch  Swudien-
wechsler . und  junge
Leute, die sich Hir ein

freiwilliges soziales Jahr
entscheiden, seeignet ist,
Nihere Infos im Internet:
www.jugend-braucht-zu-
kunfrinto
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minar:  Volkshochschule
Heidekreis, Kirchplarz 4,
29664 Walsrade,

= (05161} 948880 oder
unter:  www.vhs-heide-
kreis.de; E-Mail:  info@
vhs-heidekreis.de.

Termine: jeweils am
Sonnabend von 8 his 20
Uhr am [4. Januar, 11.
Februar, 18. Februar und
17, Mirz.,



